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Структура программы учебного предмета 

I. Пояснительная записка 

- Характеристика учебного предмета, его место и роль в образовательном процессе 

- Срок реализации учебного предмета и объем учебного времени, предусмотренный 

учебным планом образовательного учреждения на реализацию учебного предмета 

- Форма проведения учебных аудиторных занятий 

- Цели и задачи учебного предмета 

- Обоснование структуры программы учебного предмета 

- Методы обучения 

- Описание материально-технических условий реализации программы учебного 

предмета 

II. Содержание предмета 

- Учебно-тематический план 

III. Требования к уровню подготовки обучающихся 

IV. Формы и методы контроля, система оценок 

- Аттестация: текущая, промежуточная, итоговая; 

- Требования к зачету; 

- Критерии оценки. 

V. Методическое обеспечение учебного процесса 

- Методические рекомендации педагогическим работникам; 

- Рекомендации по организации самостоятельной работы обучающихся. 

VI. Список литературы 
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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА, 

ЕГО МЕСТО И РОЛЬ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ 

Дополнительная общеразвивающая программа художественной направленности 

«Фольклорный театр» направлена на развитие духовно-нравственных чувств учащихся 

путём приобщения к фольклорному искусству, способствует формированию у учащихся 

эстетических взглядов, нравственных установок и потребности общения с духовными 

ценностями произведениями фольклорного искусства. 

У каждого народа есть свое искусство. К нему относятся сказания, былины, песни, 

пляски, традиционные ремесла. Российский народ накопил в своем многовековом 

историческом багаже самые разнообразные традиции: святки и колядки, проводы зимы, 

устное творчество, представленное сказками, частушками, пестушками и другими видами 

фольклора, которые в виду различных причин (социальных, экономических, политических 

и др.) теряют свою культурную ценность, либо вообще выходят из обихода. 

Народные обряды и традиции – естественный источник, из которого и зародился 

фольклорный театр. Детский фольклорный театр обладает огромным потенциалом по 

раскрепощению, творческому преобразованию и раскрытию личности ребенка. 

Календарные праздники и обряды, сказки, игровой фольклор открывают целый мир 

яркого детского творчества и позволяют раскрыться ребенку в естественной и 

увлекательной деятельности. 

Программа составлена с учетом возрастных особенностей детей и возможностей с 

применением игровых методов обучения. Игры являются одним из способов постижения 

мира, а также адаптации ребенка в социальной среде, способствует развитию у детей 

воображения, внимания, памяти, речи, познавательных интересов и радости общения, 

поэтому игровой материал проходит сквозь всю программу и является неотъемлемой 

частью изучения народного материала. 

Актуальность общеобразовательной общеразвивающей программы по 

фольклорному искусству заключена в потребности переосмысления духовно- ценностных 

ориентиров личности ребенка, положенных в основу эстетического постижения мира. 

Нравственно-эстетические ценности традиционной культуры всё ещё востребованы, ибо 

они питают дух народа. И среди них особое место принадлежит фольклорному искусству. 

СРОК РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА И ОБЪЕМ УЧЕБНОГО 

ВРЕМЕНИ, ПРЕДУСМОТРЕННЫЙ УЧЕБНЫМ ПЛАНОМ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

НА РЕАЛИЗАЦИЮ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Срок освоения программы «Фольклорный театр» составляет 3(4) года с 

дополнительным годом обучения. 

Программа рассчитана на детей, поступивших в образовательное учреждение в 

первый класс в возрасте от 6,5 до 12 лет. 

Объем учебного времени с 1 по 4-й класс обучения составляет 66 часов 

максимальной учебной нагрузки, из них: 33 часа – аудиторная нагрузка, 33 часа – 

самостоятельная работа. 

Недельная нагрузка в часах: аудиторные занятия с 1 по 4 класс – 1 час в неделю, 

самостоятельная работа (внеаудиторная нагрузка) – 1 час в неделю. 
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Срок реализации учебного предмета"Фольклорный театр" 

3(4) года 

Таблица №1 

Год обучения (класс) 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Продолжительность учебного времени (в 

неделях) 

33 33 33 33 

Вид нагрузки (в часах): 

Аудиторная (в неделю) 1 1 1 1 

Аудиторная (в год) 33 33 33 33 

Внеаудиторная (самостоятельная) в 

неделю 

1 1 1 1 

Внеаудиторная (самостоятельная) в год 33 33 33 33 

Максимальная учебная нагрузка 2 2 2 2 

Максимальная учебная нагрузка в год 66 66 66 66 

Программа является разно-уровневой и предполагает поэтапное освоение детьми 

театрального фольклорного искусства, направлена на изучение русского народного 

творчества во всем его многообразии, а также на формирование общекультурных 

компетенций и социально-личностных качеств. 

Программа реализуется на стартовом, базовом и продвинутом уровне сложности: 

Стартовый (общекультурный) 

На стартовом уровне обучающиеся познакомятся с понятием фольклорное 

искусство, через народные песни, сказки, игры, знакомство с обрядами и народную 

мудрость. Начнут изучение народного земледельческого календаря, примут участие в 

обрядовых праздниках, освоят принципы фольклорного обучения: устность, 

коллективность, вариативность, синкретизм, традиционность. На стартовый уровень 

программы принимаются обучающиеся без предъявления каких-либо специальных 

требований к их знаниям, умениям и навыкам. Обучающиеся, успешно освоившие 

стартовый уровень, переходят к освоению базового уровня. Дети, в недостаточной мере 

усвоившие материал могут продолжить занятия на стартовом уровне, до полноценного 

овладения материалом. 

Базовый 

Базовый уровень данной программы - это обучающий этап, в процессе которого 

происходит развитие творческих способностей детей через художественную деятельность 

в различных областях традиционной народной культуры (поэтической, музыкальной, 

хореографической, прикладной и т.д.). Таким образом, в коллективе создаются 

благоприятные условия для формирования творчески активной личности каждого 

обучающегося, а также развития музыкальных способностей. На данном уровне 

сложности программа является единой для всех групп обучающихся. Разница заключается 

лишь в сложности репертуара и требованиях, предъявляемых к воспитанникам в 

зависимости от возраста и подготовки детей. По окончании обучения воспитанники 

смогут перейти на продвинутый уровень или продолжить занятия на прежнем уровне. 

Продвинутый 

На продвинутом уровне программы воспитанники смогут самостоятельно 

организовывать народные игры и праздники, выступать в роли организатора массовых 

действий, контролировать обряды и ритуалы, в зависимости от выбранного материала – 

сочинять  и  писать  тексты.  Усовершенствуют  умения  и  навыки,  полученные  на 
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предыдущих уровнях. На продвинутый уровень принимаются обучающиеся, успешно 

освоившие базовый уровень программы. По окончании обучения воспитанники смогут 

продолжить занятия в коллективе. При желании возможна организация дополнительных 

индивидуальных занятий с детьми, которым требуется дополнительное время для 

освоения программы или более интенсивные занятия, чем групповые. 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Цель: 

Духовно-нравственное развитие личности ребёнка через изучение фольклорного 

искусства, приобщения к народной культуре, расширения кругозора. 

Задачи: 

 формирование знаний о фольклорных традициях; 

 формирование основ гражданской идентичности, своей этнической 
принадлежности; 

 формирование навыков общения и культуры поведения в обществе; 

 привитие бережного отношения к культурным традициям, как своего, так и других 
народов; 

 воспитание ценностного отношения к истории и культуре своей страны; 

 воспитание нравственной позиции – способности различать добро и зло, проявление 
самоотверженной любви, готовности к преодолению жизненных испытаний; 

 развитие коммуникативных способностей; 

 воспитание творческой инициативы; 

 раскрытие творческого потенциала; 

 развитие музыкальных способностей (слуха, чувства ритма, музыкальной памяти); 

 развитие мотивации личности к познанию и творчеству; 

 развитие внимания, фантазии и воображения; 

 развитие эмпатии, как пониманию чувств других людей и сопереживание им; 

 развитие познавательного интереса к традиционной народной культуре через 
включение в активную познавательную деятельность. 

ОБОСНОВАНИЕ СТРУКТУРЫ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Структура программы включает в себя: пояснительную записку, учебно- 

тематический план, содержание учебного предмета, требования к уровню подготовки 

обучающихся, формы и методы контроля, систему оценки, методическое обеспечение 

учебного предмета, список литературы. 

Пояснительная записка содержит краткую характеристику предмета, его роль в 

образовательном процессе, срок реализации учебного предмета, объем учебного времени, 

цели и задачи предмета. Раздел «Учебно-тематический план» последовательное 

изучение тем программы с указанием распределения учебных часов по разделам и темам 

учебного предмета. 

Раздел «Содержание учебного предмета» направления работы по предмету: 

годовые требования к уровню подготовки учащихся, перечень сформированных знаний, 

умений и навыков к каждому году обучения. 

Требования к уровню подготовки обучающихся – разработаны на основе 

«Рекомендаций по организации образовательной и методической деятельности при 

реализации общеразвивающих программ в области искусств». 

Формы и методы контроля, система оценки включает в себя требования к 

организации и форме проведения текущего, промежуточного и итогового контроля. 
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Методическое обеспечение учебного процесса содержит методические рекомендации 

педагогическим работникам, обоснование методов организации образовательного 

процесса. Список литературы включает в себя перечень методической и нотной 

литературы. 

Для реализации учебной программы по предмету «Кукольная мастерская» 

материально – техническое обеспечение включает в себя: учебную аудиторию с окнами 

для мелкогрупповых занятий, оснащенную столами и стульями, аудио и видео 

аппаратурой; библиотечный фонд (наглядные пособия, раздаточный материал и др.) 

МЕТОДЫ ОБУЧЕНИЯ 

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются 

следующие методы обучения: 

1. Методы организации и осуществления учебно-познавательной деятельности: 

- Словесные, наглядные, практические (по источнику изложения учебного 
материала). 

- Продуктивные, объяснительно-иллюстративные, поисковые, 
исследовательские, проблемные и др.(по характеру учебно-познавательной 

деятельности). 
- Индуктивные и дедуктивные (по логике изложения и восприятия учебного 

материала); 
2. Методы контроля за эффективностью учебно-познавательной деятельности: 

- устные, письменные проверки и самопроверки результативности овладения 

знаниями, умениями и навыками; 

3. Методы стимулирования учебно-познавательной деятельности: определённые 

поощрения в формировании мотивации, чувства ответственности, обязательств, 

интересов в овладении знаниями, умениями и навыками. 

ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Средства, необходимые для реализации программы 

1. Печатные – книги для чтения, учебники, учебные пособия, хрестоматии, рабочие 

тетради, раздаточный материал, и др. 

2. Наглядные плоскостные – магнитные доски, плакаты, иллюстрации настенные. 

3. Демонстрационные – макеты, стенды, гербарии, модели в разрезе, муляжи и т.д. 

4. Электронные образовательные ресурсы – мультимедийные учебники и 

универсальные энциклопедии, сетевые образовательные ресурсы, презентации. 

5. Аудиовизуальные – слайды, образовательные видеофильмы, спектакли, учебные 

фильмы, в том числе на цифровых носителях и т.п. 

Ожидаемые результаты 

Путём изучения фольклорного искусства и приобщения к народной культуре, 

удовлетворения познавательной потребности, переосмысления духовно- ценностных 

ориентиров личности ребенка, положенных в основу эстетического постижения мира, 

дети приобщаться к народной культуре, научатся ценно относиться к истории и культуре 

своей страны, приобретут нравственную позицию – способность различать добро и зло, 

проявлять эмпатию. 

Путём изучения искусства через игровой народный фольклор, дети раскроют 

творческий потенциал, разовьют внимание, фантазию и воображение, научатся слышать, 

чувствовать и понимать музыку, получат способность к со-дружеству, со-творчеству и со- 

трудничеству. 
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II. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Учебно–тематический план 

1 ГОД ОБУЧЕНИЯ 

 

 

 

№ 

 

 

Наименование раздела, темы 

Общий объем времени (в часах) 

Аудиторные 

занятия 

Самостоятель 
ная 

работа 

Максималь 
ная 

учебная 
нагрузка 

Раздел 1. Фольклорное творчество 

Тема 1. История фольклора 

1.1. 
Вводное занятие. «Мир фольклора – мир 
народной мудрости». 

1 0 1 

1.2. 
Место фольклора в традиционной 
народной культуре. 

1 0 1 

1.3. Фольклор и этнография. 1 0 1 

1.4. Устное народное творчество и литература. 1 1 2 

1.5. Фольклор и современность. 1 0 1 

Тема 2. Детский фольклор 

2.1. Знакомство с окружающим миром. 1 1 2 

2.2. 
Жанры фольклора для детей. 
Традиционность исполнения. 

1 0 1 

2.3. 
История собирания и изучения пословиц, 
поговорок, загадок. 

1 1 2 

2.4. 
Материнский фольклор (колыбельные 

песни, пестушки, потешки, поскакушки, 

прибаутки, небылицы-перевертыши). 

1 3 4 

2.5. Народные потешки, шутки-прибаутки. 1 2 3 

2.6. Музыкально-ритмические игры 1 2 3 

Тема 3. Сказочный фольклор 

3.1. 
Сказки в жизни детей. Разновидности 
сказки. Народная лексика сказки. 

1 1 2 

3.2. Вариативность русских сказок. 1 1 2 

3.3. 
Волшебные сказки. Сказки-загадки. 
Сказки-шутки. Докучные сказки. 

1 2 3 

3.4. 
Русские народные сказки. Чтение, 
изучение, разбор. Определение морали: 
добра и зла. 

3 2 5 

3.5. 
Русские народные сказки. Этюды на 
заданную тему: "Играем сказку" 

1 2 3 

Тема 4. Игровой фольклор 

4.1. Значение игр в жизни детей 1 0 1 

4.2. Виды игрового фольклора. Правила игры. 1 1 2 

4.3. Импровизация в народной игре 1 1 2 

4.4. Народные игры с движениями 2 3 5 

4.5. 
Игры с предметами. 
Атрибутика народных игр 

2 3 5 

4.6. 
Игры: «Пошла коза по лесу», «Уж я баба- 

Яга», «Летели две птички», «Скачет- 
скачет воробей». 

2 5 7 

Тема 5. Песенный фольклор  

5.1. Жанры народной песни 1 0 1 
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5.2. 
Игровые песни. Игровые песни в 
народном календаре. 

1 1 2 

5.3. 
Традиционные формы освоения песенного 

материала 
1 0 1 

Тема 6. Народные музыкальные инструменты 

6.1. 
Русские народные музыкальные 
инструменты. 

1 0 1 

6.2. Шумовые народные инструменты. 1 1 2 

Контрольный урок 1  1 

Итого 33 33 66 

2 ГОД ОБУЧЕНИЯ 

 

 

№ 

 

 

Наименование раздела, темы 

Общий объем времени (в часах) 

 

Аудиторные 
занятия. 

Самостояте 

льная 

работа. 

Максималь 
ная 

учебная 

нагрузка 

Раздел 2. Русский народный календарь. 

Тема 1. Русский земледельческий календарь. 

1.1. 
Введение в историю. Что такое народный 
календарь? 

1 0 2 

1.2. Связь языческой и христианской культур. 1 0 1 

1.3 Обычаи, традиции, обряд и ритуал. 2 2 4 

1.4. 
Передвижные праздники. (Святки, 

Масленница, Великий пост, Семик и 

Троица, Духов день) 

3 2 5 

1.5. Связь народной и современной культур. 1 0 1 

Тема 2. Осень 

2.1. 
Сентябрь (хмурень). Главные праздники 
сентября. Традиции, обычаи и ритуалы 

праздников. 

2 2 4 

2.2. 
Октябрь (позимник). Главные праздники 

октября. Традиции, обычаи и ритуалы 
праздников. 

1 
1 2 

2.3. 
Ноябрь (листогной). Главные праздники 

ноября. Традиции, обычаи и ритуалы 

праздников. 

1 1 2 

Тема 3. Зима 

3.2. 
Декабрь (стужайло). Главные праздники 

декабря. Традиции, обычаи и ритуалы 
праздников. 

2 2 2 

3.3. 
Январь (просинец) перелом зимы. 

Главные праздники января. Традиции, 
обычаи и ритуалы праздников. 

1 1 2 

3.4. 
Февраль (снежень).Главные праздники 

февраля. Традиции, обычаи и ритуалы 

праздников. 

1 1 2 

Тема 4. Весна 

4.1. 
Март (зимобор) Главные праздники марта. 
Традиции, обычаи и ритуалы праздников 

2 2 4 

4.2. 
Апрель (снегогон). Главные праздники 

апреля. Традиции, обычаи и ритуалы 

праздников. 

1 1 2 

4.3. 
Май (травник). Главные праздники мая. 

Традиции, обычаи и ритуалы праздников. 
2 1 3 
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Тема 5. Лето 

5.1. 
Июнь (скопидом, хлеборост) Главные 

праздники марта. Традиции, обычаи и 

ритуалы праздников 

2 2 4 

5.2. 
Июль (сенозарник) Главные праздники 

марта. Традиции, обычаи и ритуалы 
праздников 

1 1 2 

 

5.3. 

Август (жнивень, разносол, густоед) 

Главные праздники июня. Никита- 

гусятник. Традиции, обычаи и ритуалы 
праздников. 

 

2 

 

1 

 

3 

Тема 6. Русский народный праздник 

 

6.1. 

Народное творчество или просмотр 

спектаклей "Заюшкина избушка", 

"Теремок", "Колобок", "Волк и семеро 
козлят", "Курочка Ряба". 

 

6 
 

11 
 

17 

Итоговый урок 1 1 2 

Итого 33 33 66 

3 ГОД ОБУЧЕНИЯ 

 

 

 

№ 

 

 

Наименование раздела, темы 

Общий объем времени (в часах) 

 
Аудиторные 

занятия. 

Самостоятель 

ная 
работа. 

Максимальн 

ая 

учебная 
нагрузка 

Раздел 3. Истоки русского народного театра. 

Тема 1. Народная драма 

1.1. Народная драма как коллективная игра. 1 0 1 

1.2. Уличные представления. Ярмарки. 1 1 2 

1.3. 
Балаган как неотъемлемая часть 
ярмарочных представлений. 

2 1 3 

1.4. 
Устройство и декоративное оформление 
балаганов. 

1 1 2 

1.5. 
Сценические эффекты: полѐты, провалы, 

чудесные превращения и пиротехнические 
эффекты 

1 1 2 

Тема 2. Скоморошество как фактор народного театрального искусства. 

2.1. 
Социальная направленность искусства 
скоморохов 

1 0 1 

2.2. 
Скоморохи - знатоки и хранители 
старинных обрядов. 

1 1 2 

2.3. 
Репертуар скоморохов: «небывальщины», 

«скоморошины», медвежья комедия, 

кукольные представления 

2 3 5 

2.4. Скоморохи современности 2 1 3 

Тема 3. Народный кукольный театр 

3.1 
Театр кукол как форма народного 

искусства. Виды кукольных 
представлений. 

2 1 3 

3.2. 
Комедия о Петрушке. Устройство 
представлений петрушечного театра. 

2 1 3 

3.3. Вертеп как новый тип кукольного театра 1 2 3 
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3.4. 
Устройство вертепного театра, 
художественное оформление верхнего и 

нижнего яруса. 

1 1 2 

 

3.5. 

Состав участников представления, 
костюмы кукол. 

 

2 
 

1 
 

3 

3.6. 
Драматургия рождественских 
представлений. Рождественский вертеп. 

4 7 11 

Тема 4. Театр передвижных картинок (раёк) 

4.1. Устройство райка, механизм работы. 1 1 2 

4.2. 
Тематика представлений: картины на 
исторические сюжеты 

1 1 2 

4.3. Присказки раешника, диалог со зрителем 1 2 3 

4.4. 
Комментарии к картинкам как функция 

рекламы. 
1 1 2 

Тема 5. Фольклорный театр и современность.  

5.1. Связь поколений и новое время. 1 1 2 

5.2. 
Народные представления в современном 
мире. Фольклорные экспедиции. 

1 2 3 

5.3. 
Современные сценические постановки: 

старинные посиделки, русская народная 
свадьба. 

2 2 4 

Итоговый урок 1 1 2 

Итого 33 33 66 

4 ГОД ОБУЧЕНИЯ 

 

 

 

№ 

 

 

Наименование раздела, темы 

Общий объем времени (в часах) 

 

Аудиторные 
занятия. 

Самостояте 
льная 

работа. 

Максимальн 
ая 

учебная 

нагрузка 

Раздел 4. Постановка русской народной сказки 

Тема 1. Драматургия 

1.1. 
Подбор материала. Сюжетно-образная 
концепция произведения. 

5 2 7 

1.2. 
Чтение, обсуждение, художественный 

разбор. Определение темы, идеи, 
актуальности, сверхзадачи. 

5 5 10 

1.3. 
Первые пробы (разбор ролей, застольная 

читка, разучивание материала) 
5 4 9 

1.4. Застольные репетиции 6 6 12 

Тема 2. Постановка кукольной сказки 

2.1. Репетиции сказки 12 15 27 

Итоговый урок. Показ кукольной сказки.  1 1 

Итого 33 33 66 
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ГОДОВЫЕ ТРЕБОВАНИЯ 

1 год обучения 

Фольклорное творчество 

Тема 1. История фольклора 

Вводное занятие. «Мир фольклора – мир народной мудрости». Место фольклора в 

традиционной народной культуре.Фольклор и этнография. Устное народное творчество и 

литература. Фольклор и современность. 

Тема 2. Детский фольклор 

Знакомство с окружающим миром. Жанры фольклора для детей. Традиционность 

исполнения. История собирания и изучения пословиц, поговорок, загадок. Материнский 

фольклор (колыбельные песни, пестушки, потешки, поскакушки, прибаутки, небылицы- 

перевертыши). Народные потешки, шутки-прибаутки. Играем песню. 

Тема 3. Сказочный фольклор 

Сказки в жизни детей. Разновидности сказки. Народная лексика сказки. 

Вариативность русских сказок. Волшебные сказки. Сказки-загадки. Сказки-шутки. 

Докучные сказки. Читка русских народных сказок. О чём сказка? Определение морали: 

добра и зла. Играем сказку. 

Тема 4. Игровой фольклор 

Значение игр в жизни детей Виды игрового фольклора. Правила игры. Игры с 

предметами. Атрибутика народных игр. Народные игры с движениями. Импровизация в 

народной игре. Игры  с припевками Игры: «Пошла коза по лесу», «Уж я баба-Яга», 

«Летели две птички», «Скачет-скачет воробей». 

Тема 5. Песенный фольклор 

Жанры народной песни Колыбельные песни Игровые песни. Игровые песни в 

народном календаре. Традиционные формы освоения песенного материала 

Тема 6. Народные музыкальные инструменты 

Русские народные музыкальные инструменты. Шумовые народные инструменты. 

2 год обучения 

Народный календарь. 

Тема 1. Русский земледельческий календарь. 

Введение в историю. Что такое народный календарь? Связь языческой и 

христианской культур. Понятия: Обычаи, традиции, обряд и ритуал . Передвижные 

праздники. (Святки, Масленница, Великий пост, Семик и Троица, Духов день). Связь 

народной и современной культур. 

Тема 2. Осень 

Сентябрь (хмурень, ревун, зоревник). Главные праздники сентября. Иван-постный 

(полетний, полетовщик), Семеон Столетник, Осенины. Традиции, обычаи и ритуалы 

праздников. 

Октябрь (позимник, листопад, грязник, свадебник). Главные праздники октября. 

Фёкла-заревница (запрядальняя), Покров, Параскева–грязниха, льняница, порошиха 

(Параскева Пятница). Традиции, обычаи и ритуалы праздников. 

Ноябрь (листогной, полузимник, грудень). Главные праздники ноября. Дмитриев 

день (Дмитрий Солунский), Кузьма-Демьян – кукомесленники, курятники (Кузьминки). 

Традиции, обычаи и ритуалы праздников. 

Тема 3. Зима 

Декабрь (студень, стужайло). Главные праздники декабря. Никола Чудотворец. 

Микола зимний, холодный. Спиридон-поворот, спиродон-солнцеворот. Традиции, обычаи 

и ритуалы праздников. 

Январь (просинец, перелом зимы, перезимье). Главные праздники января. Новый 

год  –  к  весне  поворот.  Рождественский  сочельник(кутейник),  канун  Рождества. 
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Рождество. Крещенский вечер, второй сочельник. Крещение (иордань). Традиции, обычаи 

и ритуалы праздников. 

Февраль (снежень, бокогрей, широкие дороги).Сретенье, сустретьев день. Главные 

праздники февраля. Традиции, обычаи и ритуалы праздников. 

Тема 4. Весна 

Март (зимобор, протальник, сухий) Главные праздники марта. Сороки (сорок 

мучеником), Масленница, Пасха. Традиции, обычаи и ритуалы праздников. 

Апрель (снегогон). Главные праздники апреля. Благовещение, Марья-зажги снега. 

Традиции, обычаи и ритуалы праздников. 

Май (травник, травень). Главные праздники мая. Кузьма, Егорьев день (Георгий 

Победоносец, Юрий вешний). Традиции, обычаи и ритуалы праздников. 

Тема 5. Лето 

Июнь  (скопидом,  хлеборост).  Главные  праздники  июня.  Никита-гусятник. 
Традиции, обычаи и ритуалы праздников. 

Июль (страдник, сенозарник, макушка лета). Главные праздники июля. Иван 

Купала-Иванов день-Иван Цветной, Давид – земляничник, Петров день (Петры и Павлы, 

Петровки), Кузьма и Демьян (летние кузьминки). Традиции, обычаи и ритуалы 

праздников. 

Август (жнивень, разносол, густоед) Главные праздники июня. Ильин день, Спас 

первый (медовый, мокрый), Второй спас (яблочный, преображенье), Третий спас 

(ореховый), Флор-лошадники (конский праздник). Традиции, обычаи и ритуалы 

праздников. 

Тема 6. Русский народный праздник 

На выбор преподавателя: 
1. Подготовка народных тематических этюдов 

2. Разучивание народных песен, потешек, небылиц, шуток, присказок, 

стихотворений 

3. Читка русских народных сказок 

4. Подготовка выставок творческих работ учащихся 

5. Изготовление народных поделок (Игрушки, куклы 

6. Просмотр русских народных праздников, спектаклей, мультфильмов. 

 

3 год обучения 

Фольклорный театр 

Тема третьего года обучения это экскурс в зарубежную историю. Зачаточные 

формы драмы и театра. Театрально-зрелищные жанры русского фольклора (народная 

поэзия, песни, игры и обряды). Театральные элементы: драматическое действие, образы, 

костюмы, диалоги и атрибутика. 

Тема 1. Народная драма. 

Народная драма как коллективная игра. Варианты записей драмы. Записи Х1Х 

века. «Лодка», «Царь Максимилиан», «Комедия о барине». Главные действующие лица. 

Драматический конфликт как отражение реальных событий. Оформление спектаклей. 

Атрибутика главных действующих лиц. Музыкальное сопровождение постановок. 

Русские народные песни, звучащие в спектаклях. История ярмарки, появление 

становление и развитие. Виды ярмарок. Ярмарочные представления. 

Балаган как неотъемлемая часть ярмарочных представлений. Устройство и 

декоративное оформление балаганов: оригинальность вывесок, украшение флажками, 

газовыми и электрическими лампочками. Программа балаганных представлений конца 

ХШ века - начала ХIХ: пьесы из репертуара народного театра, инсценировки рыцарских 

романов, арлекинады. Сценические эффекты: полѐты, провалы, чудесные превращения и 

пиротехнические эффекты, сложная машинерия. Балаганы братьев Легат, братьев 

Леманов, Берга, Лейферта и Малафеева; балаган нового типа «Развлечение и польза» А. Я. 
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Алексеева-Яковлева. Просветительская функция батальных представлений. Актерский 

состав. Балаган в воспоминаниях современников (П. И. Чайковский, Ф. И. Шаляпин), 

картинах русских художников (К. Маковский, Б. Кустодиев), литературных текстах (Г. И. 

Успенский, А. И. Левитов), народных лубочных картинках. 

Тема 2. Скоморошество как фактор народного театрального искусства. 

Скоморохи - знатоки и хранители старинных обрядов. Придворные «потешники» и 

«песельники», оседлые и прохожие (бродячие), скоморохиодиночки, скоморохи- 

кукольники, скоморохи с медведем и т.д. Репертуар скоморохов: «небывальщины», 

«скоморошины», медвежья комедия, кукольные представления. Социальная 

направленность искусства скоморохов, бунтарские и сатирические мотивы их 

представлений. Официальные документы ХVI-ХVII веков и литературные источники о 

скоморохах. 

Тема 3. Народный кукольный театр и его виды (театр Петрушки, вертеп). 
Театр кукол как форма народного искусства. Виды кукольных представлений: театр 

верховых кукол, театр подвесных кукол - марионеток, театр теней. Комедийно- 

сатирические, гротесковые, фантастические и романтические кукольные представления. 

Комедия о Петрушке как памятник устной народной драмы. Устройство представлений 

петрушечного театра. Импровизационность петрушечника, вариативность текста и 

состава участников представления, его стилистика. М.Горький, Н.А.Некрасов, Ф. М. 

Достоевский, Б. Н. Жулев о социально-философском смысле этой народной комедии. 

Вертеп как новый тип кукольного театра. Связь вертепа со школьным театром и 

церковной тематикой «рождественской» школьной драмы. Святочные представления. 

Устройство вертепного театра, художественное оформление верхнего и нижнего яруса. 

Состав участников представления, костюмы кукол. Драматургия рождественских 

представлений. Региональные варианты вертепного театра (Украина, Сибирь). Вертеп в 

современном мире. 

Тема 4. Театр передвижных картинок – раёк. 

Устройство райка, механизм работы. Тематика представлений. Злободневность 

тематики, ее сатирическая направленность, социальная сатира. Присказки раешника, 

диалог со зрителем. Комментарии к картинкам как функция рекламы. 

Тема 5. Фольклорный театр и современность. Связь поколений и новое время. 

Народные представления в современном мире. Фольклорные экспедиции. Современные 

сценические постановки: старинные посиделки, русская народная свадьба. 

4 год обучения 

Постановка русской народной сказки 

Тема 1. Драматургия 

Подбор материала на усмотрение преподавателя. Сюжетно-образная концепция 

произведения. Чтение, обсуждение, художественный разбор. Определение темы, идеи, 

актуальности, сверхзадачи. Первые пробы (разбор ролей, застольная читка, разучивание 

материала). Застольные репетиции. 

Тема 2. Постановка кукольной сказки 

Постановка мизансцен. Работа над ролями. Репетиции по назначению. 

Репертуар 

"Волк и козлята" Я. Грабовский. Волк, коза и козлята. Пьеса для театра кукол. 

"Гуси лебеди" Э. Анохина. Гуси-лебеди. Пьеса-сказка в двух действиях для 

театров кукол., В. Илюхов. Гуси-лебеди. Сказка для театра в стихах. 

"Девочка и медведь" М. Садовский. Не садись на пенек, не ешь пирожок. Пьеса 

для театра кукол, Е. Чекмезова. Девочка у медведя. Пьеса-сказка в стихах. 

"Заюшкина избушка" Н. Шувалов. Заяц лиса и петух. Пьеса для театра кукол в 

двух действиях. 

"Зимовье зверей" Е. Киселькова. Зимовье зверей. Пьеса-сказка., А. Смирнов. 

Зимовье зверей. Инсценировка. 
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"Иван Царевич и серый волк" А. Бычков. Иван-царевич и серый волк. Пьеса- 

сказка для театра кукол, Н. Шестаков, Д. Липман. Иван-царевич и серый волк. Сказка в 

двух действиях для театра кукол, Н. Шувалов. Царевич Ваня на волке Сером. Пьеса для 

театра кукол. 

"Колобок" Ю. Дунаев. Старая сказка (Колобок). Сказка-рассказка с элементами 

кукольного представления, Л. Корсунский. Колобок. Сказка для малышей, М. Кученков. 

Знакомая история или Возвращение Колобка. Пьеса-игра, М. Непряхин. Новые 

приключения колобка, или Берегись автомобиля. Пьеса для кукольного театра о правилах 

дорожного движения, Л. Воронкова. Колобок. Пьеса. 

"Котофей Иваныч" Ю. Дунаев. Воевода. Лесной водевиль. 

"Крошечка хаврошечка" А. Смирнов. Крошечка-Хаврошечка. Инсценировка. 

"Курочка ряба" Н. Галанина. Приключения Курочки-Рябы. Пьеса для театра 

кукол, Р. Качанов. А сказка до сих пор жива. Пьеса в двух действиях для театров кукол, 

А. Макеев. Курочка Ряба, или Сказка о простом счастье и золотом несчастье. Пьеса для 

театра кукол, Р. Саянов. Курочка Ряба, или Волшебный хвостик. Сказка из семи 

подсказок, Н. Шувалов. Золотое яичко (Курочка Ряба). Пьеса для кукольного театра 

"Лиса Патрикеевна" В. Илюхов. Оторванный лисий хвост. Пьеса-сказка в двух 

действиях, М. Садовский. Лисичкины проделки. Пьеса в двух действиях. 

"Морозко" М. Шуринова. Дед Мороз. Пьеса для театра кукол, Н. Коляда. 

Морозко. Волшебная сказка в одном действии, Д. Голубецкий. Морозко. Пьеса для детей в 

двух действиях, Т. Баева. Волшебное веретено, или Подарки Зимушки-Зимы. Пьеса. 

"Петушок золотой гребешок" Е. Ганопольская. Золотой гребешок. Сказка для 

маленьких, О. Журавлева. Кот, лиса и петух. Пьеса. 

"По щучьему веленью" Е. Тараховская. По щучьему веленью. Пьеса для театра 

кукол, Н. Шувалов. По щучьему веленью. Пьеса для театра кукол в двух действиях, Т. 

Ширяева. По щучьему веленью. Пьеса-сказка в стихах. 

"Репка" П. Маляревский. Сказка про репку. Пьеса-сказка, В. Маслов. Щуча. Пьеса 

для театра кукол, И. Токмакова. Ай да репка! Пьеса-сказка. 

"Серенький козлик" В. Ольшанский. Серенький К. Сказка в двух действиях. 

"Сестрица Алёнушка и братец Иванушка" В. Гутар. Как царевич Дмитрий 

Алёнушку от Кощея спас. Сказка в двух действиях, Е. Пермяков. Сестрица Алёнушка и 

братец её Иванушка. Инсценировка, Е. Черняк. Сестрица Аленушка и братец Иванушка. 

Пьеса-сказка. 

"Теремок" С. Маршак. Терем-теремок. Представление по мотивам народных 

сказок и песен., С. Левин. Теремок. Пьеса для кукольного театра, В. Трофимова. 

Рукавичка № 7, или Новый теремок. Представление. 

"Финист ясный сокол" Н. Коляда. Финист ясный сокол. Волшебная сказка в 

одном действии, Н. Шестаков. Финист ясный сокол. Пьеса-сказка, С. Маршак. Финист 

ясный сокол. Пьеса для театра 

"Царевна лягушка" Д. Голубецкий. Царевна-лягушка. Пьеса для детей в двух 

действиях, А. Мальмгрен. Царевна-лягушка. Сказка-пьеса, Е. Черняк. Василиса 

Прекрасная. Пьеса-сказка, М. Корабельник. Царевна-лягушка. Инсценировка в шести 

картинах. 

"Царевна Несмеяна" В. Илюхов. Царевна Несмеяна. Пьеса-сказка в двух 

действиях, Л. Корсунский. Царевна Несмеяна. Сказка в двух частях. 

Другие сюжеты сказок 

Т. Алексеева. Сказка о сказке. Пьеса для 

театра кукол в двух частях. 

М. Бартенев. Елена Премудрая. 

Волшебная сказка в двух действиях. 

М. Бартенев. Про Иванушку-дурачка. 

Пьеса в двух действиях. 

М. Бартенев. Снегурушка. Музыкальная 

сказка в двух действиях. 

А.Белкин. Кошелек с золотыми 

червонцами. Пьеса. 

Ю. Боганов. Сказ о яблоках 

молодильных. Пьеса. 
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Л. Браусевич, И. Карнаухова. Семь 

Симеонов. Драматическая сказка в трех 

действиях. 

Д. Голубецкий. Сундучок Деда Мороза. 

Новогодняя пьеса для детей. 

В. Гроссман. Вовка в Тридевятом 

царстве. Инсценировка. 

В. Гутар. Иван богатырь. Сказка в двух 

действиях. 

В. Гутар. Иван Меньшой - разумом 

большой. Сказка в двух действиях. 

В. Гутар. Иван Царевич и Марья 

Моревна. Сказка в двух действиях. 

В. Гутар. Настенька. Сказка в двух 

действиях. 

Ю. Дунаев. Кощей Бессмертный. Сказка 

для театра. 

Л. Духанина. Чудесный колодец. Пьеса. 

О. Журавлева. Солнце, Месяц и Ворон 

Воронович. Пьеса. 

А. Иванов. Железное сердце. Пьеса. 

В. Илюхов. Как Баба Яга дочек замуж 

отдавала. Пьеса-шутка в двух действиях. 

В. Илюхов. Как Настенька чуть 

кикиморой не стала. Пьеса-сказка в двух 

действиях. 

В. Илюхов. Кто в лесу главный. Пьеса- 

басня. 

В. Илюхов. Молодильные яблоки. Пьеса- 

сказка в двух действиях. 

В. Илюхов. О страхе запечном. Пьеса 

сказка. 

В. Илюхов. Прекрасная лягушка. Пьеса- 

сказка в двух действиях. 

В. Илюхов. Сказка весеннего леса. Пьеса- 

сказка. 

М. Каришнев-Лубоцкий. Зерно-зернинко. 

Пьеса-сказка в двух действиях. 

М. Каришнев-Лубоцкий. Липунюшка. 

Пьеса-сказка в двух действиях. 

М. Каришнев-Лубоцкий. Привет, 

Уморушка! Пьеса-сказка в двух 

действиях. 

И. Карнаухова. Марья-Краса Золотая 

Коса и Ванюшка. Пьеса-сказка. 

Ю. Ким. Кто принцессу поцелует. Пьеса. 

Е. Киселькова Сивка-Бурка и маланьина 

свадьба. Пьеса-сказка. 

Л. Кожевников. Жар птица. Пьеса для 

театра кукол. 

Л. Кожевников. Петр I и солдат. Пьеса 

для театра кукол. 

Т. Колмынина. Как Иван-крестьянский 

сын Марью-царевну спасал. Пьеса. 

И. Колосов. Сказка про любовь. Пьеса. 

В. Корсак. Цветок папоротника. Пьеса- 

сказка. 

В. Крайнев. Сказка про Ивана-дурака. 

Пьеса. 

В. Куклин. Домовой. Пьеса-сказка. 

В. Куклин. Кикимора болотная. Пьеса- 

сказка. 

В. Куклин. Кот Баюн. Пьеса-сказка. 

В. Куклин. Кощей Бессмертный. Пьеса- 

сказка. 

В. Куклин. Леший. Пьеса-сказка. 

В. Куклин. Лунный дракон. Пьеса-сказка. 

В. Куклин. Потерянное колечко. Пьеса- 

сказка. 

В. Куклин. Русалка. Пьеса-сказка. 

А. Лактюхов. Жили-были гуси. Пьеса для 

театра кукол. 

А. Лактюхов. Происшествие в лесной 

избушке. Пьеса. 

А. Лактюхов Три Ивана. Пьеса для театра 

кукол. 

А. Лактюхов. Чья сказка лучше. Пьеса 

для театра кукол. 

Г. Латышева. Каша из топора. Пьеса в 

двух действиях. 

С. Лежнева. Новая сказка на старый лад. 

Пьеса. 

С. Лежнева. Сказка возвращается, или 

похищение птицы Весны. Представление 

для детей и взрослых. 

В. Любимова. Одолень-трава. Пьеса- 

сказка. 

Б. Метальников. Анчутка. Пьеса-сказка в 

трех действиях. 

Т. Митрофанова. Маленький Змей 

Горыныч. Пьеса-сказка в двух действиях. 

М. Непряхин. Волшебная сила. Пьеса. 
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М. Непряхин. Как Данила счастье искал 

(Данилино счастье). Музыкальная сказка 

в двух частях 

М. Непряхин. Сказ о русском богатыре 

Илье Муромце и Яшке стрельце удалом 

молодце. Пьеса. 

О. Николаева. Сказка за сказкой. Пьеса. 

А. Оводков. Царь Горох. Пьеса. 

А. Оводков. Левонтий. Пьеса. 

В. Ольшанский. Иван Седьмой. Сказка в 

двух действиях. 

В. Ольшанский. Матушка Крапива. 

Сказка в двух действиях. 

В. Ольшанский. Серенький К. Сказка в 

двух действиях. 

И. Павлычева. Чудо-Юдо Змей-Горыныч. 

Пьеса. 

Е. Пермяков. Сказочки на лавочке. Пьеса. 

Е. Пермяков. Сказочки на лавочке-2. 

Пьеса. 

В. Понизов. Храброе сердце, косые глаза. 

Музыкальная сказка в двух действиях. 

А. Попов. Волшебное дерево. Пьеса- 

сказка в двух частях. 

А. Попов. Маленькие охотники и 

озорные зайцы. Пьеса для детей в двух 

частях. 

Н. Птушкина. Скомороший царь. 

Драматическая сказка в двух частях. 

М. Садовский. Машенькина свирель. 

Пьеса-сказка, в двух действиях. 

М. Садовский. Терешечка. Пьеса в двух 

действиях для театров кукол. 

М. Светлинова. Данилушка и мать его 

Аленушка. Пьеса. 

Ю. Сидоров. Русская соль. Потешная 

сказка для театров кукол в двух 

действиях. 

В. Синакевич. Две царицы. Пьеса в двух 

действиях для взрослых. 

Д. Смирнов. Направо пойдешь – правду 

найдешь, налево пойдешь… Сказка. 

Е. Сперанский. Краса Ненаглядная. Пьеса 

в трех действиях. 

А. Смолко, А. Масюков. Как солдат 

Степан в преисподнюю ходил, или 

Правда времен шармура. Пьеса-ужас в 

трех действиях. 

Н. Смородина. Про бездельницу царевну. 

Пьеса по мотивам сказки Л. Дьяконова. 

В. Соколов. Молодильные капли. Сказка 

для взрослых и детей. 

М. Супонин. Бука. Фантазия на тему. 

Е. Тудоровская, Б. Метальников. Никита 

Кожемяка и Змей-Горыныч. Пьеса для 

театра кукол 

в трех действиях. 

И. Цунский. Зачарованный лес. 

Волшебная сказка. 

И. Цунский. Лучшее лекарство от злобы. 

Волшебная сказка. 

И. Цунский. Сорока-колдунья. 

Музыкальная сказка. 

Т. Ширяева. Иван да Марья. Сказка в 

одном действии. 

Н. Шмитько, П. Овсянников. Журавль и 

цапля. Пьеса. 

Р. Юсуфов. Кощей Бессмертный. Пьеса. 

 

Чтение материала, обсуждение, разбор ролей, определение темы, идеи, 

актуальности, сверхзадачи. 
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III. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ 

Результатом освоения программы «Фольклорный театр» является приобретение 

обучающимися следующих знаний, умений и навыков: 

 владение целостным представлением о национальной художественной, 

танцевальной и музыкальной культуре и ее месте в наследии мировой 

художественной культуры; 

 наличие у обучающихся эстетических взглядов, нравственных установок и 

потребности общения с духовными ценностями, произведениями искусства; 

 наличие у обучающихся навыков восприятия музыкальных произведений 

русского народа; 

 формирование образного мышления, необходимого для развития творческой 

личности; 

 наличие целостного представления об исторических путях развития народной 

музыкальной культуры в песенном и танцевальном жанрах; 

 умение применять теоретические знания в исполнительской практике. 

IV. ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ, СИСТЕМА ОЦЕНОК 

Аттестация: текущая, промежуточная, итоговая 

Программа "Фольклорный театр" предусматривает текущий контроль, 

промежуточную аттестацию, а также итоговую аттестацию в конце последнего года 

обучения. Промежуточный контроль успеваемости учащихся проводится в счет 

аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет в виде демонстрации 

народных игр, театрализованных представлений или в виде устного опроса. 

Итоговая аттестация проводится в конце полного курса обучения, в форме 

итогового экзамена. Выпускной экзамен проводится в двух формах (по усмотрению 

экзаменационной комиссий): 

 Творческий показ: демонстрация русских народных игр, творческое 
выступление, проигрывание народной сказки; 

 Теоретический или устный экзамен. 

Критерии оценок 

По результатам промежуточной аттестации выставляются оценки: «отлично», 
«хорошо», «удовлетворительно». 

Оценка 5 (отлично) - ставится, если учащийся демонстрирует устойчивый интерес 

к предмету, трудолюбие, при показе творческого номера учащиеся демонстрирует 

отличные теоретические и практические навыки, выполняет работу живо, с активным 

желанием, в полном объеме и с необходимой последовательностью действий, проявляет 

творческую инициативу; 

Оценка 4 (хорошо) – ставится при интересе к предмету в целом, некоторых 

неточностях и погрешностях в выполнении заданий преподавателя или при показе 

творческого номера, стремиться эти недостатки устранить; 

Оценка 3 (удовлетворительно) - ставится, если учащиеся выполнил работу 

исключительно под неуклонным руководством преподавателя, творческая инициатива 

практически отсутствует, учащийся невнимателен, неряшлив, забывает действия и слова в 

творческой инсценировке, интерес к предмету выражен слабо. 

Оценка 2 («неудовлетворительно») ставится за отсутствие результата или грубые 

ошибки и плохие теоретические знания изучаемого предмета. 

Предложенная система оценивания носит рекомендательный характер, 

разрабатывается, и утверждаются образовательной организацией, реализующей 

программу, самостоятельно. 
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V. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

Основная форма учебной и воспитательной работы – урок в классе, обычно 

включающий в себя проверку выполненного задания, совместную работу преподавателя и 

обучающихся по теме урока, рекомендации преподавателя относительно способов 

самостоятельной работы обучающихся. 

Виды аудиторных учебных занятий по предмету «Фольклорный театр»: 

 рассказ/беседа на одну из тем (народный календарь, жанры русского 

фольклора, традиционный русский быт и уклад жизни); 

 слушание и восприятие музыки, видео просмотр обрядовых действий, 

ритуалов; 

 практическое освоение различных жанров устного, песенного, 

инструментального и хореографического фольклора; 

 постановка фольклорных композиций согласно тематическому плану 

(сказки); 

 музыкально-фольклорные игры. 

Аудиторные занятия по предмету «Фольклорный театр» должны быть построены 

на сочетании различных видов деятельности, включающих практические и творческие 

задания (слушание, видео просмотр, игра на народных шумовых инструментах и др.). 

Частая смена видов деятельности позволит сохранить работоспособность обучающихся, 

остроту восприятия материала. 

Важнейшие педагогические принципы постепенности и последовательности в 

изучении материала требуют от преподавателя применения различных подходов к 

обучающимся, исходящих из оценки их интеллектуальных, физических, музыкальных и 

эмоциональных данных, уровня подготовки. 

Методика работы, предложенная в программе, универсальна и может работать на 

любом локальном стиле традиционной культуры. Она включает в себя конкретные формы 

разнообразной практики, которые позволяют в полном объёме на протяжении нескольких 

лет комплексно изучить традиционную культуру, реализовать методику эстетического 

воспитания детей посредством фольклора. Содержание уроков, основанное на изучении 

традиционного фольклора, позволяет обучающимся не только освоить необходимый 

учебный материал, но и осознать себя наследниками национальных традиций. 
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